
                                                   CODICE FACILITATO ASI - TRAVE 2

VALORE  ELEMENTI         A          B         C          D
0.1 0.2 0.3 0.4

ACROBATICI vert. di passaggio anche con cambio ponte ( posiz. segnata) ponte + rovescio flic unito o smezzato

candela capov.avanti rotolata senza rallentare mezza ruota verticale tenuta 2" ribaltata 

squadra tenuta 2" capov.indietro arrivo in piedi rovesciata avanti

coniglietto bacino alla verticale ruota rovesciata indietro

capov.avanti fermata anche mani sotto)  verticale 2" unita o divaricata rondata

capov.indietro arrivo in ginocchio capovolta indietro alla verticale

     USCITE ruota ruota + pennello salto dietro raccolto o carpio solo T/A salto avanti teso

rondata ribaltata salto avanti raccolto o carpio solo T/A salto dietro teso

rondata + pennello twist
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